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Журнал  домработницы

Перечень  обязанностей
РаботникиДом  2013
Журнал домработницы: белье, гардероб, обувь за __________ 20 __ г.

	Дата
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Менять постельное белье по мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Менять полотенца на кухне, в санузлах по мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стирать постельное белье по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стирать личные вещи по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить стиральную машину каждый раз после ее использования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить постельное белье, полотенца по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить нижнее белье по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить рубашки по требованию, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить брюки, юбки и т.д. по требованию, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проверять состояние одежды и вещей (ремонт, замена и т.д.) каждый раз перед стиркой/утюжкой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Складывать вещи каждый раз после утюжки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Раскладывать вещи в ящики, вешать в шкаф каждый раз после утюжки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сдавать вещи в химчистку по мере необходимости, но не реже 1-2 раза в месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить обувь, натирать кремом кожаную обувь каждый вечер 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Полировать кожаную обувь каждое утро
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Журнал домработницы: белье, гардероб, обувь за __________ 20 __ г.

	Дата
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31

	Менять постельное белье по мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Менять полотенца на кухне, в санузлах по мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стирать постельное белье по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Стирать личные вещи по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить стиральную машину каждый раз после ее использования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить постельное белье, полотенца по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить нижнее белье по мере накопления, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить рубашки по требованию, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гладить брюки, юбки и т.д. по требованию, но не реже одного раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проверять состояние одежды и вещей (ремонт, замена и т.д.) каждый раз перед стиркой/утюжкой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Складывать вещи каждый раз после утюжки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Раскладывать вещи в ящики, вешать в шкаф каждый раз после утюжки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сдавать вещи в химчистку по мере необходимости, но не реже 1-2 раза в месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить обувь, натирать кремом кожаную обувь каждый вечер 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Полировать кожаную обувь каждое утро
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Журнал домработницы: уборка за __________ 20 __ г.
	Дата
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Пылесосить ковры, полы, чистить мебель, протирать пыль в комнатах, протирать двери на первом этаже. Мыть санузлы (раковины, ванные, туалеты, протирать зеркала) ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пылесосить мягкую мебель, ковры, полы, протирать пыль в спальнях, протирать двери на втором этаже. Мыть санузлы (раковины, ванные, туалеты, протирать зеркала) ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пылесосить ковры, полы, чистить мебель, протирать пыль в комнатах, протирать двери на третьем этаже Мыть санузлы (раковины, ванные, туалеты, протирать зеркала) по мере необходимости, но не реже 1 раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка пола со средством для паркета/ мрамора/кафельной плитки на 1-м этаже ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка пола со средством для паркета/ мрамора/кафельной плитки на 2-м этаже ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка пола со средством для паркета/ мрамора/кафельной плитки на третьем этаже по мере необходимости, но не реже 1 раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка ковров жесткой щеткой со специальным средством по мере необходимости, но не реже 1 раза в месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка лестниц (балясины, ступени, стена на первом/втором/третьем этажах по мере необходимости, но не реже 2 раз в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть люстры/лампы по мере необходимости, но не реже 1-2 раз в месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть окна в доме 2 раза в год (весна/осень)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Протирать, мыть, поливать цветы в доме ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Журнал домработницы: уборка за __________ 20 __ г.
	Дата
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31

	Пылесосить ковры, полы, чистить мебель, протирать пыль в комнатах, протирать двери на первом этаже. Мыть санузлы (раковины, ванные, туалеты, протирать зеркала) ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пылесосить мягкую мебель, ковры, полы, протирать пыль в спальнях, протирать двери на втором этаже. Мыть санузлы (раковины, ванные, туалеты, протирать зеркала) ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пылесосить ковры, полы, чистить мебель, протирать пыль в комнатах, протирать двери на третьем этаже Мыть санузлы (раковины, ванные, туалеты, протирать зеркала) по мере необходимости, но не реже 1 раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка пола со средством для паркета/ мрамора/кафельной плитки на 1-м этаже ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка пола со средством для паркета/ мрамора/кафельной плитки на 2-м этаже ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка пола со средством для паркета/ мрамора/кафельной плитки на третьем этаже по мере необходимости, но не реже 1 раза в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка ковров жесткой щеткой со специальным средством по мере необходимости, но не реже 1 раза в месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влажная уборка лестниц (балясины, ступени, стена на первом/втором/третьем этажах по мере необходимости, но не реже 2 раз в неделю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть люстры/лампы по мере необходимости, но не реже 1-2 раз в месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть окна в доме 2 раза в год (весна/осень)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Протирать, мыть, поливать цветы в доме ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Журнал домработницы: готовка (ежедневно) за __________ 20 __ г.

	Дата
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Готовить завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть посуду после завтрака
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать кухню, столовую
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Готовить обед
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть посуду после обеда
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать кухню, столовую
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Готовить ужин
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть посуду после ужина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать кухню, столовую
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть кухонную технику
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Согласовывать меню на следующий день
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Журнал домработницы: готовка (ежедневно) за __________ 20 __ г.

	Дата
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31

	Готовить завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть посуду после завтрака
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать кухню, столовую
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Готовить обед
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть посуду после обеда
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать кухню, столовую
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Готовить ужин
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть посуду после ужина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать кухню, столовую
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мыть кухонную технику
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Согласовывать меню на следующий день
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Журнал домработницы: уход за животными за __________ 20 __ г.

	Дата
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Кормить кошек утром ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить кошек вечером ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить кошачью подстилку ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать судно за кошками ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить рыбок утром ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить рыбок вечером ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить аквариум по мере необходимости
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить птиц утром ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить птиц вечером ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить клетки ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить собак ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить собачий угол/вольер ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить собачьи коврики ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гулять с собаками ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Журнал домработницы: уход за животными за __________ 20 __ г.

	Дата
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31

	Кормить кошек утром ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить кошек вечером ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить кошачью подстилку ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Убирать судно за кошками ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить рыбок утром ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить рыбок вечером ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить аквариум по мере необходимости
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить птиц утром ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить птиц вечером ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить клетки ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кормить собак ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить собачий угол/вольер ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чистить собачьи коврики ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гулять с собаками ежедневно
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись
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