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Обязанности сиделки. Этические нормы поведения сиделки в семье больного человека.
Относиться к больному с милосердием, терпением, уважением и сочувствием.

 Исполнять честно и добросовестно свои обязанности:
• Исправно выполнять все предписания врача: вести контроль за приёмом лекарств больным, мерить давление, температуру, при необходимости делать замеры сахара в крови, проводить лечебный массаж и другие медицинские  манипуляции, если они предписаны больному.

• Соблюдать режим больного, включая режим отдыха и питания.

• Своевременно, качественно, в соответствии с предписаниями кормить больного.

• Совершать ежедневно по мере необходимости гигиенические процедуры, обмывания, обтирания, ванны.

• Следить за чистотой в комнате больного, а также во всех местах общего пользования. В случае, если в квартире проживает сиделка с больным без родственников, то тогда уборка всей квартиры (в т.ч. и генеральная уборка, включая мытьё окон, уборка коридора на лестничной клетке).

• Менять, стирать, гладить постельное и нательное бельё больного.

 А также:
• Своевременно в случае необходимости вызывать скорую помощь или врача.

• Вести финансовый отчёт по затраченным денежным средствам, а также ежедневно заполнять журнал сиделки.

• Не оставлять больного одного без присмотра, не согласовав этот вопрос с родственниками больного.

• Не брать и не выносить из квартиры без ведома больного или его родственников вещи больного, в том числе драгоценности, деньги и др.

• Не приводить в квартиру больного своих родных, друзей, знакомых.

• Не употреблять спиртное, наркотики, не курить в квартире больного.

• Не покидать больного до тех пор, пока не придёт другая сиделка.

Ознакомлена и согласна с обязанностями и основными нормами поведения сиделки
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Обязательство сиделки
• Обязуюсь, в  какой бы дом я ни вошла, я войду туда только для пользы больного.

• Обязуюсь не причинять намеренно как материального, физического, так и духовного вреда больному человеку и его родственникам.
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